
Miteinander Sonntag feiern

Ritual am 5. Sonntag im Jahreskreis, 07. Februar 2021
Jesus macht viele kranke Menschen gesund.

Lied 

„Beginne Du all meine Tage“,
Regens Wagner-Liederbuch Nr. 91, 1+4

Gebet

Wir beginnen mit dem Kreuzzeichen:
Im Namen des Vaters und des Sohnes und 
des Heiligen Geistes.

Wir beten:
Gott! 
Du schenkst uns heute einen freien Tag.
Wir dürfen ausschlafen.
Wir dürfen ruhen.
Wir haben Zeit für das Frühstück.
Wir haben Zeit für das Mittagessen.
Wir dürfen tun, was wir gerne tun.
Wir dürfen tun, was uns froh macht.
Danke, Gott,  für diesen Sonntag.
Der Sonntag tut uns gut.
Der Sonntag schenkt uns Kraft für die neue Woche.
Mit dieser Kraft können wir die Aufgaben der neuen Woche anpacken.
Danke, Gott!
Du sorgst für uns.
Amen.

Evangelium (Markus 1,29-39)

Simon ist ein guter Freund von Jesus.
Jesus geht zu Simon nach Hause.

Bild: Dieter Bauer / Claudio Ettl /Paulis Mells, Die Bibel in 
leichter Sprache. Evangelium der Sonn- und Feiertage  
© Verlag Katholisches Bibelwerk GmbH, Stuttgart 2016
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Die Schwieger·mutter von Simon wohnt auch bei Simon.
Die Schwieger·mutter ist krank.
Und hat Fieber.
Die Schwieger·mutter liegt im Bett.

Jesus geht zu der Schwieger·mutter.
Jesus fasst die Schwieger·mutter an der Hand.
Die Schwieger·mutter setzt sich auf.
Die Schwieger·mutter ist wieder gesund.
Und kann wieder aufstehen.

Am Abend kommen die Leute aus der Stadt zum Haus von Simon.
Die Leute bringen ihre kranken Menschen mit.
Jesus soll alle kranken Menschen gesund machen.
Jesus macht viele Menschen gesund.

Am anderen Morgen steht Jesus ganz früh auf.
Jesus will allein sein.
Und beten.
Draußen ist noch alles dunkel.

Jesus geht an eine einsame Stelle.
Damit ihn keiner findet.
Aber Simon und die Freunde finden Jesus trotzdem.
Simon sagt zu Jesus:

Komm zurück in die Stadt.
Die Menschen suchen dich.

Jesus sagt:

Nein.
Heute gehen wir in eine andere Stadt.
Ich möchte auch in den anderen Städten von Gott erzählen.
Dazu bin ich extra von Gott gekommen.

Jesus zieht durch die ganze Gegend.
Jesus erzählt in allen Städten und in allen Dörfern von Gott.
Jesus macht viele Menschen gesund.
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Lied 

„Unser Leben sei ein fest“, Regens Wagner-Liederbuch Nr. 53, 1+2

Impuls

Markus schenkt uns viele Geschichten von Jesus.
Die Geschichten von Jesus machen uns froh.
Markus schenkt uns eine frohe Botschaft.
Ein anderes Wort für „frohe Botschaft“ ist „Evangelium“.
Markus schenkt uns ein Evangelium.
Markus ist Evangelist.

Heute erzählt Markus was Jesus tut.
Heute beschreibt Markus einen ganz gewöhnlichen Tag von Jesus.
Jesus ist mit seinen Freunden zusammen.
Simon ist auch ein Freund von Jesus.
Jesus erfährt:
Die Schwieger-mutter von seinem Freund Simon ist krank.
Die Schweiger-mutter hat Fieber.

Jesus nimmt sich Zeit.
Jesus geht zur Schwieger-mutter des Simon.
Jesus nimmt die Hand der Schwieger-mutter.
Plötzlich hat die Schwieger-mutter kein Fieber mehr.
Die Schwieger-mutter ist gesund.

Viele Menschen im Ort hören davon.
Viele Menschen sagen:
Jesus kann kranke Menschen gesund machen.
Viele Menschen bringen kranke Menschen zu Jesus.
Jesus hat viel zu tun.
Jesus hilft den Menschen.
Jesus tut den Menschen gut.
Jesus macht die Menschen gesund.

Am Abend spürt Jesus:
Ich bin müde.
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Ich habe vielen Menschen zugehört.
Ich habe mit vielen Menschen gesprochen.
Ich habe vielen Menschen Mut gemacht.
Ich habe viele Menschen von ihren Sorgen befreit.
Ich habe viele Menschen gesund und heil gemacht.

Jesus spürt:
Ich kann nicht nur für andere sorgen.
Ich muss auch auf mich aufpassen.
Ich muss schauen, dass es auch mir gut geht.
Ich muss schauen, dass ich für den neuen Tag wieder genug Kraft habe.

Jesus geht an einen einsamen Ort.
Jesus will auf Gott und seine Worte hören.
Jesus will mit Gott, seinem Vater, im Gespräch sein.

Im Gespräch mit Gott spürt Jesus:
Ich darf nicht nur an diesem Ort bleiben.
Gott will, dass ich auch zu all den anderen Menschen gehe.
Gott will, dass ich allen Menschen von ihm erzähle.
Gott will, dass alle Menschen erfahren:
Gott liebt mich.
Gott will, dass es mir gut geht.
Alle Menschen sollen diese Frohe Botschaft hören.
Allen Menschen will ich das Evangelium verkünden.

Am nächsten Morgen macht sich Jesus mit seinen Freunden wieder auf den Weg.

Lied

„Unser Leben sei ein Fest“, Regens Wagner Liederbuch Nr. 53, 3+4

Fürbitten

Wir bringen vor Gott unsere Bitten:
Wir bitten für alle kranken Menschen.
(Gott, geh mit uns.)
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Wir bitten für alle Menschen, die sich allein und einsam fühlen.
(Gott, geht mit uns.)
Wir bitten für alle Menschen, die große Sorgen haben.
(Gott, geh mit uns.)
Wir bitten für alle Menschen, die traurig sind. 
(Gott, geh mit uns.)
+ (weitere freie Fürbitten möglich)

Vater unser

Wir beten miteinander (ohne Handfassung)
Vater unser im Himmel,
geheiligt werde dein Name.
Dein Reich komme.
Dein Wille geschehe,
wie im Himmel so auf Erden.
Unser tägliches Brot 
gib uns heute.
Und vergib uns unsere Schuld,
wie auch wir vergeben 
unseren Schuldigern.
Und führe uns nicht in Versuchung, 
sondern erlöse uns von dem Bösen.
Denn dein ist das Reich 
und die Kraft 
und die Herrlichkeit
in Ewigkeit. Amen.

Lied  

„Der Vater im Himmel segne dich“,  Regen Wagner Liederbuch Nr. 138


